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XXIV МЕЖДУНАРОДНЫЙ КОНГРЕСС 
«ГЕПАТОЛОГИЯ СЕГОДНЯ»

 
29 – 31 МАРТА 2019

Первый день Конгресса 
29 марта 2019 года

07.00 – 08.00 Регистрация участников Конгресса

08.00 – 09.00 НАУЧНО – ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ 1
Председатель: Ч. С. Павлов (Москва, Россия)

08.00 – 08.15 Значимость неинвазивных методов определения стадии 
фиброза у пациентов с аутоиммунными заболеваниями 
печени
В. А. Кейян, Е. В. Винницкая, Т. Ю. Хайменова и соавт. 
(Москва, Россия)

08.15 – 08.30 Распространенность вирусного гепатита Дельта среди 
больных хроническим гепатитом В по данным частных 
клиник г. Баку 
Г. Агаева, Ю. Алхазов, С. Агаева, М. Гадирова 
(Баку, Азербайджан)

08.30 – 08.45 Неалкогольная жировая болезнь печени и её место 
в проблеме гепатитов невыясненной этиологии у детей 
и подростков 
А. Р. Рейзис (Москва, Россия)

08.45 – 09.00 Противовирусная терапия хронического гепатита С у больных 
гемофилией 
А. Джаллоу, Ю. О. Малиновская, П. О. Богомолов, 
А. О. Буеверов (Москва, Россия) 

ПРОГРАММА КОНГРЕССА
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09.00 – 09.40 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ И НУТРИТИВНАЯ 
ПОДДЕРЖКА ПАЦИЕНТОВ С ЦИРРОЗОМ ПЕЧЕНИ 
Председатели: Е. А. Киценко, М. В. Маевская (Москва, Россия)

Трофологический статус больных циррозом печени. 
Прогностическое значение саркопении
В. Д. Луньков, А. М. Алиева (Москва, Россия)

Принципы питания и физическая активность 
пациентов с циррозом печени
М. В. Маевская (Москва, Россия)

09.40 - 10.10 АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА
ИНФУЗИОННАЯ МЕТАБОЛИЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ 
ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ПЕЧЕНИ
В. Т. Ивашкин (Москва, Россия) 

10.10 - 11.40 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
ПОРТАЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ ПРИ ЦИРРОЗЕ 
ПЕЧЕНИ. ТАНДЕМ СПЕЦИАЛИСТОВ В РЕШЕНИИ 
КЛИНИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ
Председатели: Г. В. Манукьян, С. Б. Жигалова, М. С. Жаркова 
(Москва, Россия)

10.10 - 10.25 Варикозные кровотечения в терапевтической практике: 
клиническая демонстрация. 
М. С. Жаркова (Москва, Россия)

10.25 - 10.40 Роль эндоскопии в диагностике и лечении портальной 
гипертензии 
С. Б. Жигалова (Москва, Россия)

10.40 - 10.55 Варикозные кровотечения: хирургическая эндоскопия
П. В. Павлов (Москва, Россия)
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10.55 - 11.10 Эндоваскулярная хирургия в лечении портальной гипертензии
В. Н. Шиповский (Москва, Россия)

11.10 - 11.25 Возможности портальной хирургии
Г. В. Манукьян (Москва, Россия)

11.25 - 11.40 Дискуссия 
Заключительное слово: Г. В. Манукьян, С. Б. Жигалова

11.40 – 12.15 Перерыв

12.15 – 13.15 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ПРОТИВОВИРУСНАЯ ТЕРАПИЯ ХРОНИЧЕСКОГО 
ГЕПАТИТА С СЕГОДНЯ: ПРОЩЕ, ЧЕМ КАЖЕТСЯ
(при поддержке ООО «Гилеад Сайенсиз Раша», 
не обеспечивается кредитами НМО)
Председатели: И. Г. Никитин, Д. Т. Абдурахманов, 
М. В. Маевская (Москва, Россия)

12.15 – 12.35 Простые решения в противовирусной терапии гепатита С
И. Г. Никитин (Москва, Россия)

12.35 – 12.55 Проблема лекарственных взаимодействий. 
Лечить болезнь или больного?
Д. Т. Абдурахманов (Москва, Россия)

12.55 – 13.05 Представление клинического наблюдения
И. Н. Тихонов (Москва, Россия)

13.05 – 13.15 Дискуссия и заключение

13.15 – 14.15 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ПАТОГЕНЕЗ НЕАЛКОГОЛЬНОЙ ЖИРОВОЙ БОЛЕЗНИ 
ПЕЧЕНИ. ВОЗМОЖНОСТИ ПАТОГЕНЕТИЧЕСКОЙ 
ФАРМАКОТЕРАПИИ
Председатели: В. Т. Ивашкин, М. В. Маевская 
(Москва, Россия)
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13.15 - 13.35 Повышенная проницаемость слизистой оболочки 
желудочно-кишечного тракта и неалкогольная жировая 
болезнь печени (НАЖБП)
В. Т. Ивашкин (Москва, Россия)

13.35 - 14.15 Основные риски пациентов с НАЖБП, роль УДХК
М. Ю. Надинская (Москва, Россия)
Результаты международного мультицентрового 
исследования «УСПЕХ»
Данные России: М. В. Маевская (Москва, Россия)
Данные Казахстана: А. В. Нерсесов (Алматы, Казахстан)

14.15 – 15.15 Перерыв

15.15 - 15.35 АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА
Председатель: В. Т. Ивашкин (Москва, Россия)
Дифференциальный диагноз холестаза
М. В. Маевская (Москва, Россия)

15.35 – 16.35 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
БЕССИМПТОМНОЕ ПОВЫШЕНИЕ СЫВОРОТОЧНЫХ 
ТРАНСАМИНАЗ: ПРОГНОСТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ
Председатели: В. Т. Ивашкин (Москва, Россия), 
Н. И. Гейвандова (Ставрополь, Россия)

Вступление
М. В. Маевская (Москва, Россия)

Клиническое наблюдение
Н. И. Гейвандова (Ставрополь, Россия)

Результаты наблюдательной программы:
М. В. Маевская (Москва, Россия), 
Н. И. Гейвандова (Ставрополь, Россия)

Заключение
В. Т. Ивашкин (Москва, Россия)
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16.35 – 17.15 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ДЕФИЦИТ ЛИЗОСОМНОЙ КИСЛОЙ ЛИПАЗЫ: 
КТО ПОДЛЕЖИТ СКРИНИНГУ? ВЗГЛЯД 
ГАСТРОЭНТЕРОЛОГА И ЭНДОСКОПИСТА
(при поддержке ООО «Алексион Фарма», 
не обеспечивается кредитами НМО)
Председатель: М. С. Жаркова (Москва, Россия)

16.35 – 17.05 Клиническое наблюдение: пациент 23 лет с выраженным 
стеатозом печени и системным атеросклерозом
М.С. Жаркова, Т. П. Некрасова (Москва, Россия)

17.05 – 17.15 Эндоскопические находки при дефиците лизосомной 
кислой липазы
П. В. Павлов, А. П. Кирюхин, А. С. Тертычный 
(Москва, Россия)

17.15 Вручение сертификатов участникам первого дня Конгресса

17.30 – 18.30

Зал «Ангара»

МАСТЕР-КЛАСС «АЗБУКА УЛЬТРАЗВУКОВОЙ 
ДИАГНОСТИКИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ПЕЧЕНИ 
И ЖЕЛЧЕВЫВОДЯЩИХ ПУТЕЙ»
Ведущий: М. А. Татаркина (Москва, Россия)
Участие предполагает оплату, подробности на www.rsls.ru 
и стойке регистрации Конгресса

Второй день Конгресса 
30 марта 2019 года

07.45 – 08.15 Регистрация участников второго дня Конгресса

08.15 - 10.15 НАУЧНО – ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ  
ТРАНСПЛАНТАЦИЯ ПЕЧЕНИ И ДРУГИЕ 
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ В ГЕПАТОЛОГИИ
Председатели: Д. Г. Ахаладзе, О. М. Цирульникова 
(Москва, Россия)
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08.15 - 08.35 Опухоли печени и достижения трансплантологии
М. С. Новрузбеков, К. Н. Луцык и соавт. (Москва, Россия)

08.35 - 08.55 Безинтерфероновая противовирусная терапия рецидива 
гепатита С 1-го генотипа после трансплантации печени
О. М. Цирульникова, Д. В. Умрик (Москва, Россия)

08.55 - 09.15 Трансплантация печени в НМИЦ ТИО 
им. акад. В. И. Шумакова: спектр современных возможностей
А. Р. Монахов (Москва, Россия)

09.15 - 09.35 Современные представления о хирургическом лечении 
опухолей печени у детей 
Д. Г. Ахаладзе (Москва, Россия)

09.35 - 09.55 Результаты трансплантации печени: взгляд гепатолога
Ю. О. Малиновская (Москва, Россия)

09.55 - 10.15 Факторы риска, ассоциированные с тромбозом воротной вены 
у больных циррозом печени: исследование случай-контроль
М. Ю. Надинская, Х. Б. Кодзоева, К. А. Ульянова и соавт.
(Москва, Россия)

10.15 - 10.45 EASL: ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА
Председатели: Е. Н. Широкова (Москва, Россия), 
Т. H. Карлсен (Осло, Норвегия)
Новый взгляд на холестатические заболевания печени
New insights in cholestatic liver diseases
Т. H. Карлсен (Осло, Норвегия)

10.45 - 11.15 EASL: ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА
Председатели: Е. А. Полуэктова (Москва, Россия), 
А. де Готтарди (Берн, Швейцария)
Сосудистые заболевания печени и кишечная микробиота
Vascular liver diseases and intestinal microbiota
А. де Готтарди (Берн, Швейцария)

11.15 – 11.45 Перерыв
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11.45 – 12.45 РОПИП- EASL: КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
Председатели: В. Т. Ивашкин (Москва, Россия), 
А. де Готтарди (Берн, Швейцария), 
М. С. Жаркова (Москва, Россия)

Клиническое наблюдение 1. Порто-пульмональная 
гипертензия vs системная вено-окклюзионная болезнь
М. Ч. Семенистая, И. Н. Тихонов, М. С. Жаркова 
(Москва, Россия)

Клиническое наблюдение 2. Нецирротическая портальная 
гипертензия и антифосфолипидный синдром 
И. Н. Тихонов, М. С. Жаркова, М. В. Маевская, Т.П. Некрасова
 (Москва, Россия)
Дискуссия

12.45 – 13.15 EASL: ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА
Председатели: П. Е. Ткаченко (Москва, Россия), 
А. де Готтарди (Берн, Швейцария) 
Нарушения в системе коагуляции при циррозе печени
Coagulation disorders in liver cirrhosis
А. де Готтарди (Берн, Швейцария)

13.15 – 13.45 РОПИП: ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА
Антикоагулянты в лечении цирротического 
и нецирротического тромбоза воротной вены
М. Ю. Надинская (Москва, Россия)

13.45 – 14.45 Перерыв

14.45 – 15.15 EASL: ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА
Председатели: М. С. Жаркова (Москва, Россия), 
Алехандро Форнер (Барселона, Испания)
Оптимальная прогностическая модель при раке печени
The optimal prognostic model for a patient with liver cancer
Алехандро Форнер (Барселона, Испания)
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15.15 - 15.45 РОПИП: ЛЕКЦИЯ МАСТЕР-КЛАССА

15.15 - 15.25 Принципы иммунотерапии в онкологии
Вступление
В. Т. Ивашкин (Москва, Россия)

15.25 - 15.45 Современная специфическая терапия 
гепатоцеллюлярного рака
Л. Г. Жукова (Москва, Россия) 

15.45 – 16.45 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ. КРУГЛЫЙ СТОЛ.
ПЕЧЕНЬ И ПОДЖЕЛУДОЧНАЯ ЖЕЛЕЗА: КАК 
ИЗБЕЖАТЬ ОБОСТРЕНИЯ
Ведущий: В. Т. Ивашкин (Москва, Россия)
Сопредседатели: М. В. Маевская, Е. Н. Широкова

15.45 - 16.05 Пациент с НАЖБП. На что обратить внимание 
практическому врачу?
Е. Н. Широкова (Москва, Россия)

16.05 - 16.25 Алкогольная болезнь, как системное заболевание. 
Поражение поджелудочной железы
Н. В. Корочанская (Краснодар, Россия)

16.25 - 16.45 Алкоголь и избыточный вес
М. В. Маевская (Москва, Россия)

16.45 Вручение сертификатов участникам второго дня Конгресса

17.00 – 18.00

Зал «Ангара»

МАСТЕР-КЛАСС «ПЕЧЕНЬ И СТАТИНЫ: ДРУЗЬЯ 
ИЛИ ВРАГИ?»
Участники дискуссии: М. В. Маевская, И. Н. Тихонов, 
М. Р. Схиртладзе (Москва, Россия), А. В. Нерсесов 
(Алматы, Казахстан)
Участие предполагает оплату, подробности на www.rsls.ru 
и стойке регистрации Конгресса



23

Третий день Конгресса  
31 марта 2019 года

08.00 – 08.30 Регистрация участников третьего дня Конгресса

08.30 – 10.00 НАУЧНО – ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ
Председатели: А. О. Буеверов (Москва, Россия), 
В. В. Цуканов (Красноярск, Россия)

08.30 - 08.45 Продолжительность жизни и прогностические факторы 
выживаемости больных с острой на фоне хронической 
печеночной недостаточностью
С. А. Авезов, С. М. Азимова, М. Х. Абдуллоев и соавт. 
(Душанбе, Таджикистан)

08.45 - 09.00 Клиническое наблюдение: сочетание сахарного диабета, 
НАЖБП и описторхоза у пациентки с циррозом печени
В. В. Цуканов (Красноярск, Россия)

09.00 – 09.15 Патогенетическая терапия урсодезоксихолевой кислотой 
желчнокаменной болезни в сочетании с НАЖБП
И. Ю. Пирогова, И. В. Уфимцева, И. В. Ушакова, 
Т. В. Неуймина (Челябинск, Россия)

09.15 – 09.30 AL-амилоидоз с полиорганным поражением. Клиническое 
наблюдение
Э. Х. Абазалиева, М. С. Жаркова, Ш. А. Ондос, 
Т. П. Некрасова и соавт. (Москва, Россия)

09.30 – 09.45 Желчнокаменная болезнь, холецистэктомия и НАЖБП: 
клинико-патогенетические параллели
А. О. Буеверов (Москва, Россия)

09.45 – 10.00 Патогенная роль вирусов семейства Anelloviridae 
в хронической патологии печени
И. А. Морозов, Л. Ю. Ильченко, Е. С. Федюкина и соавт. 
(Москва, Россия)
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10.00 – 11.00 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ГРАЗОПРЕВИР/ЭЛБАСВИР - ВЫБОР ОПРЕДЕЛЯЕТ 
РЕЗУЛЬТАТ
(при поддержке ООО «МСД ФАРМАСЬЮТИКАЛС»,
 не обеспечивается кредитами НМО)
Председатель: И. Г. Никитин (Москва, Россия)

10.00 - 10.30 Основные результаты программы клинических исследований 
новой фиксированной комбинации гразопревира/элбасвира 
для лечения хронического гепатита С
С. Н. Бацких  (Москва, Россия)

10.30 - 11.00 Лечение приоритетных групп пациентов с хроническим 
гепатитом С в российский клинической практике
И. Г. Никитин (Москва, Россия)

11.00 – 11.30 Перерыв

11.30 – 12.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ: ОТ УГРОЗЫ ДО ЦИРРОЗА
(при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 
не обеспечивается кредитами НМО)
Председатели: М. В. Маевская (Москва, Россия), 
А. В. Нерсесов (Алматы, Казахстан)

11.30 – 11.45 Неспецифические симптомы при заболеваниях печени 
М. В. Маевская (Москва, Россия)

11.45 – 12.00 Диагностика неспецифических симптомов – фокус 
на повышенную утомляемость 
А. Г. Бениашвили (Москва, Россия)

12.00 – 12.15 Алкогольная болезнь печени: от неспецифических 
симптомов до цирроза 
А. В. Нерсесов (Алматы, Казахстан)
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12.15 – 12.30 Неалкогольная жировая болезнь печени: 
от неспецифических симптомов до цирроза  
К. Л. Райхельсон (Санкт-Петербург, Россия)

12.30 – 13.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
ОСЬ: КИШКА - ПЕЧЕНЬ - МОЗГ. ВОЗДЕЙСТВИЕ 
НА КИШЕЧНУЮ МИКРОБИОТУ И КЛИНИЧЕСКОЕ 
ТЕЧЕНИЕ ЦИРРОЗА ПЕЧЕНИ
Председатель: Ч.С. Павлов (Москва, Россия)

12.30 - 12.35 Вступительное слово
Ч. С. Павлов (Москва, Россия)

12.35 – 13.00 Минимальная печеночная энцефалопатия 
и повседневная жизнь пациентов
М. Ю. Надинская (Москва, Россия)

13.00 – 13.25 Роль кишечной микрофлоры в развитии 
заболеваний печени 
М. С. Жаркова (Москва, Россия)

13.25 – 13.30 Вопросы и ответы

13.30 -  14.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
СКРЫТЫЕ УГРОЗЫ И ВОЗМОЖНОСТИ ТЕРАПИИ 
НАЖБП 
(при поддержке компании SANOFI, 
не обеспечивается кредитами НМО)
Председатели: В. Т. Ивашкин, М. В. Маевская (Москва, Россия)

13.30 - 13.50 НАЖБП: Терапевтическое окно и арсенал гастроэнтеролога 
В. Т. Ивашкин (Москва, Россия)

13.50 - 14.10 Обратимость стеатоза: мифы и реальность
Ч. С. Павлов (Москва, Россия)

14.10 - 14.30 Новости в терапии НАЖБП: подводим итоги 2018 г.
Л. К. Пальгова (Санкт-Петербург, Россия)
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14.30 - 15.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
НОВЫЕ ДАННЫЕ О СТАРОМ ТОКСИНЕ: АММИАК 
КАК ВОЗМОЖНАЯ ПРИЧИНА И СЛЕДСТВИЕ 
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ ХРОНИЧЕСКИХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ ПЕЧЕНИ
Председатели: Т. В. Ермолова (Санкт-Петербург, Россия), 
М. Ю. Надинская (Москва, Россия)

14.30 - 14.50 Гипераммониемия - новая терапевтическая мишень 
при хронических заболеваниях печени
Т. В. Ермолова (Санкт-Петербург, Россия)

14.50 - 15.10 Непеченочная гипераммониемия как причина развития 
энцефалопатии
М. Ю. Надинская (Москва, Россия)

15.10 - 15.30 Гипераммониемия у пациентов на доцирротической 
стадии: возможно ли это? Обзор клинического опыта
Л. Ю. Ильченко (Москва, Россия)

15.30 – 16.00 Перерыв

16.00 - 16.40 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
СОЧЕТАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ГЕПАТОЛОГИИ: 
СЛОЖНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ СЛУЧАИ
П. Е. Ткаченко, М. В. Маевская (Москва, Россия)

16.40 - 17.40 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ОТ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 
К КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
Председатель: М. В. Маевская (Москва, Россия)

16.40 - 17.00 Болезни печени и астенический синдром 
(психологический портрет пациента с алкогольной 
и неалкогольной жировой болезнью печени)
М. В. Маевская (Москва, Россия)
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17.00 - 17.20 Новые возможности лечения пациентов с неалкогольной 
жировой болезнью печени. Клинические случаи 
из практики
Л. К. Пальгова (Санкт-Петербург, Россия)

17.20 - 17.40 Клинические наблюдения и терапевтическое подходы 
в лечении пациентов с алкогольной болезнью печени 
(комментарий нарколога-психиатра)
Н. В. Туманов (Москва, Россия)

17.40 - 18.00 АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ЛЕЧЕНИЮ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПОРАЖЕНИЙ ПЕЧЕНИ, 
РАЗРАБОТАНЫ РОПИП, СПбГастроГепа, РГА

Группа авторов: В. Т. Ивашкин, А. Ю. Барановский, 
К. Л. Райхельсон, Л. К. Пальгова и соавт.
Докладчик: Л. К. Пальгова (Санкт-Петербург, Россия)

18.00 Закрытие Конгресса и вручение сертификатов участникам



Присоединяйтесь! 

Приглашаем всех, кто еще не является 
членом РОПИП, присоединиться к нам 
или продлить свое членство, что даст 

каждому из Вас ряд полезных привилегий.

Регистрируйтесь на нашем сайте 
для получения рассылок с нашими новостями.

Подробности на сайте  www.rsls.ru




