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08.30 – 09.00 Регистрация участников Конгресса

09.00 – 09.30 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
ПРОБЛЕМНАЯ ЛЕКЦИЯ 
(при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», 
не обеспечивается кредитами НМО)
Острофазовые белки при заболеваниях печени
В. Т. Ивашкин

09.30 – 10.00 ПРОБЛЕМНАЯ ЛЕКЦИЯ
Обзор клинических исследований по лечению 
хронического гепатита В
Д. Т. Абдурахманов

10.00 – 10.30 ПРОБЛЕМНАЯ ЛЕКЦИЯ
Современные принципы ведения пациентов с кистами 
печени (европейские клинические рекомендации, 2022) 
Е. О. Люсина

ПРОГРАММА КОНГРЕССА
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10.30 – 11.00 ПРОБЛЕМНАЯ ЛЕКЦИЯ
Первичная и вторичная профилактика 
осложнений цирроза печени
И. Н. Тихонов

11.00 – 12.20 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ
«ГЕПАТОЛОГИЯ СЕГОДНЯ» В РУКАХ 
МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ
Председатель: В. Т. Ивашкин, М. Ю. Надинская 

11.00 – 11.20 Острое повреждение почек у пациентов с циррозом 
печени: особенности диагностики и клинического течения
В. Р. Гречишникова, К. В. Ивашкин, М. С. Жаркова 
и соавторы 

11.20 – 11.40 Метаболомный профиль при неалкогольной 
жировой болезни печени
М. С. Решетова, О. Ю. Зольникова, М. С. Жаркова 
и соавторы

11.40 – 12.00 Факторы риска тромбоза воротной вены у пациентов 
с циррозом печени разных классов по CHILD-PUGH
Х. Б. Кодзоева, М. Ю. Надинская и соавторы 

12.00 – 12.20 Точность диагностики инфекций при заболеваниях 
печени и прогноз пациента
Н. И. Трофимовская

ПРОГРАММА КОНГРЕССА, 1-Й ДЕНЬ
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12.20 – 13.00 Перерыв

13.00 – 14.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
КЛИНИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ВРАЧЕЙ 
ПО ВЕДЕНИЮ ВЗРОСЛЫХ ПАЦИЕНТОВ С НАЖБП 
И ЕЕ ОСНОВНЫМИ КОМОРБИДНЫМИ 
СОСТОЯНИЯМИ
Председатели: О. М. Драпкина, В. Т. Ивашкин, 
М. В. Маевская

13.00 – 13.20 НАЖБП как мультисистемное заболевание; 
основные цели терапии
М. В. Маевская 

13.20 – 13.40 НАЖБП и сердечно-сосудистая патология
Ю. В. Котовская

13.40 – 14.00 НАЖБП и эндокринная патология
Е. Н. Дудинская

14.00 – 14.20 НАЖБП и желчнокаменная болезнь
А. Ф. Шептулина

14.20 – 14.30 Дискуссия

14.30 – 15.30 КРУГЛЫЙ СТОЛ (при поддержке ООО «Сведиш Орфан 
Биовитрум», не обеспечивается кредитами НМО)
НАРУШЕНИЯ ГЕМОСТАЗА ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
ПЕЧЕНИ

Панель экспертов:
М. С. Жаркова, Е. А. Киценко, И. А. Куркина 

ПРОГРАММА КОНГРЕССА, 1-Й ДЕНЬ
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15.30 – 16.00 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА СИНТЕТИЧЕСКИЕ 
ДИСАХАРИДЫ: В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ – ЛАКТИТОЛ
Председатель: В. Т. Ивашкин
М. В. Маевская

16.00 – 16.30 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ
НЕАЛКОГОЛЬНАЯ ЖИРОВАЯ БОЛЕЗНЬ ПЕЧЕНИ
Председатель: И. Ю. Пирогова

16.00 – 16.15 Модификация факторов кардиометаболического риска 
при неалкогольной жировой болезни печени у молодых 
мужчин
С. В. Яковлева, И. Ю. Пирогова

16.15 – 16.30 Особенности течения желчнокаменной болезни 
при сочетании с НАЖБП
И. В. Уфимцева, И. Ю. Пирогова, Н. К. Вереина

16.30
Вручение сертификатов участникам 
первого дня Конгресса

17.00 – 20.00 ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ МЕРОПРИЯТИЕ
Организатор – Gilbert Сlub
Тема: «Качество жизни пациентов с заболеваниями печени»
Участие – платное, подробности по ссылке:
https://gilbert-club.timepad.ru/event/2339151/

ПРОГРАММА КОНГРЕССА, 1-Й ДЕНЬ
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08.30 – 09.00 Регистрация участников второго дня Конгресса

09.00 – 10.00
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕССИЯ
ХОЛЕСТАТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ
Председатели: А. В. Охлобыстин, О. Н. Сергеева, 
Т. Н. Галян

09.00 – 09.20 Клиническое наблюдение. Первичный склерозирующий 
холангит, особенности течения, сложности 
дифференциальной диагностики
А. С. Островская, А. В. Охлобыстин, С. А. Будзинский, 
О. Н. Сергеева

09.20 – 09.40 Дифференциальная диагностика стриктур 
желчных протоков
О. Н. Сергеева

09.40 – 10.00 Эффективное использование различных групп 
контрастных препаратов при проведении МРТ печени
Т. Н. Галян

ПРОГРАММА КОНГРЕССА
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10.00 – 11.00 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЙ ДИАГНОЗ 
ПЕЧЕНОЧНОЙ ЭНЦЕФАЛОПАТИИ
Панель экспертов в области гепатологии/внутренних 
болезней, неврологии, психиатрии: А. Г. Бениашвили, 
М. В. Маевская, М. Г. Полуэктов 

� Спектр нарушений сознания у пациентов 
с заболеваниями печени

� Редкие неврологические синдромы, 
ассоциированные с циррозом печени

� Скрытая печеночная энцефалопатия или легкие 
когнитивные нарушения другой этиологии 
у пациентов с заболеваниями печени

11.00 – 11.15 Перерыв

11.15 – 12.15 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
(при поддержке компании АО «Рош Москва», 
не обеспечивается кредитами НМО)
ПАЦИЕНТ С ГЦК, Я ВИЖУ ТЕБЯ
Председатели: В. В. Бредер, М. В. Маевская 

11.15 – 11.35 ГЦК: кто находится в зоне риска?
М. В. Маевская

11.35 – 11.55 ГЦК: как выявить на ранней стадии? (при поддержке 
компании ООО «Рош Диагностика Рус», не обеспечивается 
кредитами НМО)
Д. Т. Абдурахманов

11.55 – 12.15 ГЦК: как спасти пациента?
В. В. Бредер

ПРОГРАММА КОНГРЕССА, 2-Й ДЕНЬ
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12.15 – 13.15 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ 
БИЛИАРНАЯ КОЛИКА. ОБСУЖДЕНИЕ 
КЛИНИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ И ЛЕЧЕБНЫХ 
ПОДХОДОВ. РОЛЬ ХИРУРГА, РОЛЬ ТЕРАПЕВТА
Председатели: В. Т. Ивашкин, М. В. Маевская
К. М. Лобан, А. С. Островская

13.15 – 14.00 Перерыв

14.00 – 14.30 ПРОБЛЕМНАЯ ЛЕКЦИЯ
(при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», 
не обеспечивается кредитами НМО)
Современные тенденции в диагностике и терапии 
пациентов с НАЖБП и сопутствующей патологией
В. Т. Ивашкин

14.30 – 15.30 КЛИНИЧЕСКИЙ СИМПОЗИУМ
(при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», 
не обеспечивается кредитами НМО)
ПАЦИЕНТ С НАЖБП И СОПУТСТВУЮЩИМИ 
ФАКТОРАМИ РИСКА 
Председатели: А. О. Буеверов, К. Л. Райхельсон, 
Е. Н. Широкова

14.30 – 14.50 Неалкогольная жировая болезнь печени: 
новые данные и возможности терапии
А. О. Буеверов

14.50 – 15.10 Алкогольный компонент у пациента с диагнозом НАЖБП
Е. Н. Широкова

15.10 – 15.30 Внутрипеченочный холестаз как осложнение 
течения НАЖБП
К. Л. Райхельсон

ПРОГРАММА КОНГРЕССА, 2-Й ДЕНЬ
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15.30 – 15.40 Перерыв

15.40 – 16.40 НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ СЕКЦИЯ
АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ГЕПАТОЛОГИИ
Председатели: П. О. Богомолов, А. И. Павлов 

15.40 – 15.55 Заболевание печени, ассоциированное с парентеральным 
питанием у пациента с синдромом короткой кишки
А. И. Павлов, В. Э. Бакирова, А. С. Балабанов 

15.55 – 16.10 Вирус гепатит Дельта, современное состояние проблемы
П. О. Богомолов

16.10 – 16.25 Острая печёночная недостаточность на фоне хронической: 
теоретические и практические аспекты
А. И. Павлов, В. Э. Бакирова

16.25 – 16.40 Элиминация гепатита С: 
возможности системы здравоохранения
П. О. Богомолов

16.40 – 17.10 ИНТЕРАКТИВНАЯ ДИСКУССИЯ
ПО НАИБОЛЕЕ АКТУАЛЬНЫМ ВОПРОСАМ 
ГЕПАТОЛОГИИ 
(В ЗАЛЕ+ОНЛАЙН)

17.10 Вручение сертификатов участникам второго 
дня Конгресса

ПРОГРАММА КОНГРЕССА, 2-Й ДЕНЬ
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:
Ивашкин Владимир Трофимович, академик РАН, главный 
гастроэнтеролог МЗ РФ, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепато логии 
НИИ клинической медицины им. Н. В. Склифосовского ФГАОУ ВО 
«Первый  Московский  государственный  медицинский  университет 
им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, 
президент Российского общества по изучению печени, Москва, Россия.

ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ:
Абдурахманов Джамал Тинович, д.м.н., профессор кафедры 
внутренних, профессиональных болезней и ревматологии, ФГАОУ 
ВО «Первый  Московский  государственный  медицинский  универ-
ситет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава 
России, Москва, Россия.

Бениашвили Аллан Герович, к.м.н., старший научный сотрудник 
лаборатории психофармакологии, ФГБНУ Научный центр психиче-
ского здоровья, Москва, Россия. 

Богомолов Павел Олегович, руководитель отделения гепатоло-
гии, ГБУ МЗ МО Московский областной научно-исследовательский 
клинический институт им. М.Ф. Владимирского, Москва, Россия.

Бредер Валерий Владимирович, д.м.н., ведущий научный 
сотру дник, ФГБУ "НМИЦ онкологии им. Н. Н. Блохина" Минздрава 
России, президент Междисциплинарного общества специалистов 
по опухолям печени, Москва, Россия.

Буеверов Алексей Олегович, д.м.н., профессор кафедры 
медико-социальной экспертизы, неотложной и поликлинической 
терапии Сеченовского университета, ведущий научный сотрудник 
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, Москва, Россия.

ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ
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Галян Татьяна Николаевна, к.м.н., зав. отделением рентгенодиагно-
стики и КТ, ФГБНУ "РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского", Москва, Россия. 

Гречишникова Василиса Романовна, ассистент, аспирант кафедры 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатоло-
гии Института клинической медицины им. Н. В.  Склифосовского, 
ФГАОУ ВО «Первый  Московский  государственный  медицинский  уни-
верситет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава 
России, Москва, Россия.

Драпкина Оксана Михайловна, академик РАН, главный внешта-
тный специалист по терапии и общей врачебной практике Минздрава 
России, заслуженный врач Российской Федерации, директор ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России, профессор, член президиума ВАК 
при Министерстве науки и высшего образования Российской Федерации, 
лауреат премии Правительства Российской Федерации в области 
образования, член Экспертного совета по здравоохранению 
Комитета Совета Федерации по Социальной политике Федерального 
Собрания Российской Федерации, заместитель председателя Научно-
практического совета Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, член Общественной палаты Российской Федерации,
Москва, Россия.

Дудинская Екатерина Наильевна, д.м.н., заведующая лабораторией 
возрастных метаболических и эндокринных нарушений Российского 
геронтологического научно-клинического центра ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, Москва, Россия.

Жаркова Мария Сергеевна, к.м.н., заведующая отделением гепато-
логии клиники пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и гепатологии им. В. Х. Василенко, ФГАОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова» 
(Сеченовский Университет) Минздрава России, Москва, Россия.

ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ
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Киценко Евгений Александрович, д.м.н., профессор, ведущий 
научный сотрудник отделения экстренной хирургии и портальной 
гипертензии ФБГНУ РНЦХ им акад. Б. В. Петровского, Москва, Россия.

Кодзоева Хава Багаудиновна, аспирант кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Института 
клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, ФГАОУ ВО 
«Первый  Московский  государственный  медицинский  университет 
им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России,
Москва, Россия.

Котовская Юлия Викторовна, д.м.н., профессор, заместитель 
директора по научной работе ОСП «Российский геронтологический 
научно-клинический центр», ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, начальник управления по реализации функций 
НМИЦ по гериатрии, Москва, Россия.

Куркина Ирина Александровна, врач высшей категории, заведую-
щая отделением трансфузиологии, ФГБОУ ВО «Первый Московский 
государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова» 
Минздрава России, Москва, Россия.

Лобан Константин Михайлович, к.м.н., врач-хирург,       
ГКБ№1 им. Н. И. Пирогова, ассистент кафедры факультетской 
хирургии №1 РНИМУ им. Н. И. Пирогова, Москва, Россия. 

Люсина Екатерина Олеговна, к.м.н., гастроэнтеролог, гепатолог, 
ООО "Клиника Чайка", научный редактор журнала "Сеченовский 
вестник", Москва, Россия.

ЛЕКТОРСКИЙ СОСТАВ
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Маевская Марина Викторовна, д.м.н., профессор, консультант 
ЛДО № 3 Университетской клинической больницы № 2, ФГАОУ ВО
«Первый  Московский  государственный  медицинский  универси-
тет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава 
России, вице-президент Российского общества по изучению печени, 
Москва, Россия.

Надинская Мария Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Института 
клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, ФГАОУ ВО 
«Первый  Московский  государственный  медицинский  университет 
им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, 
Москва, Россия.

Островская Анна Сергеевна, врач-гастроэнтеролог отделения 
гепатологии клиники пропедевтики внутренних болезней, 
гастроэнтерологии и гепатологии им. В. Х. Василенко, ФГАОУ ВО 
«Первый Московский государственный медицинский университет 
им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава России, 
Москва, Россия.

Охлобыстин Алексей Викторович, к.м.н., доцент кафедры пропе-
девтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии 
института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ 
ВО «Первый Московский государственный медицинский универ-
ситет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава 
России, Москва, Россия.

Павлов Александр Игоревич, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
доцент, полковник медицинской службы, заместитель начальника 
ФГБУ «Национального медицинского исследовательского центра 
высоких медицинских технологий им. А.А. Вишневского» МО РФ 
по медицинской части, Москва, Россия.
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болезней и нейрохирургии ФГАОУ ВО «Первый Московский государ-
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клинического и образовательного центра гастроэнтерологии 
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Санкт-Петербург, Россия.

Решетова Мария Сергеевна, ассистент кафедры пропедевтики 
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Москва, Россия.

Сергеева Ольга Николаевна, к.м.н., старший научный сотру-
дник отделения рентгенохирургических методов диагностики 
и лечения НИИ клинической и экспериментальной радиологии НМИЦ 
онкологии им. Н.Н. Блохина МЗ РФ, Москва, Россия.

Тихонов Игорь Николаевич, врач отделения гепатологии кли-
ники пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии 
и гепато логии им. В. Х. Василенко, ассистент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и гепатологии Института 
клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, ФГАОУ ВО 
«Первый  Московский  государственный  медицинский  университет 
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Института клинической медицины им. Н. В. Склифосовского, ФГАОУ 
ВО «Первый Московский государственный медицинский универ-
ситет им. И. М. Сеченова» (Сеченовский Университет) Минздрава 
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